
 

ОПИСАНИЕ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

( ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ), ВАРИАНТ 2 

Основная образовательная образования обучающихся с умеренной, тяжелой 

и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее - АООП ОУО, 

вариант 2) муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 4 разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19 декабря 2014 г. №1599, на основании Федерального закона «Об образовании 

в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, с учетом Примерной адаптированной основной 

образовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений. АООП ОУО, вариант 2 направлена на 

развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей 

общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование 

необходимых для самореализации и жизни в обществе практических 

представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся 

максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной 

жизни. 

В основу разработки АООП ОУО вариант 2 заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. Нормативные сроки освоения 

АООП ОУО, вариант 2 - 10 лет. АООП ОУО содержит три основных раздела: 

целевой, содержательный и организационный. Целевой раздел определяет общее 

назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации адаптированной 

основной образовательной программы, а также способы определения достижения 

этих целей и результатов. Содержательный раздел определяет общее содержание 

АООП ОУО, вариант 2 и включает следующие программы, ориентированные на 

достижение личностных и предметных результатов: - программу формирования 

базовых учебных действий обучающихся; - программы отдельных учебных 

предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности; - программу духовно-

нравственного развития и воспитания обучающихся; - программу формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; - программу 

сотрудничества с семьей обучающегося. Организационный раздел определяет 

общие рамки организации образовательной деятельности, а также механизмы 

реализации АООП ОУО, вариант 2. 
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