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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ № 4   (далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ  № 4, разработанной 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СОШ  № 4 начинается – 1 сентября 2023 года и заканчивается – 24 мая 

2024 года для 10 класса (дата окончания для 11 класса устанавливается в соответствии с расписанием 

ГИА).  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 

34 часа, в  11 классе – 34 часа.   

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. В МБОУ СОШ № 4 осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями (п. 131.17 ФОП СОО). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

среднего общего образования. 

Обучающиеся 11 классов в 2023-2024 учебном году завершают обучение на уровне среднего 

общего образования по учебным планам, разработанных в 2022 – 2023 учебном году на уровень 

среднего общего образования.  

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном локальными актами общеобразовательной организации; выбор учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого общеобразовательной организацией; 

изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в общеобразовательной организации в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебный план универсального профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне.  

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может 

быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне.  



МБОУ СОШ № 4 самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение 

учебных предметов (п. 27.10 ФОП СОО). 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, а также второго иностранного языка из перечня, предлагаемого общеобразовательной 

организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и осуществляется при наличии возможностей МБОУ СОШ № 4.    

МБОУ СОШ № 4 обеспечивает реализацию учебных планов универсального профиля в 

психолого-педагогическом классе. 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся является 

обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений оцениваются по полугодиям.  

         Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ № 4. В МБОУ СОШ № 4 определены следующие формы промежуточной 

аттестации: годовая контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая контрольная работа, 

комплексная контрольная работа и др. Элективные и факультативные курсы по выбору 

обучающихся оцениваются «зачет», «незачет». 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

Учебный план обучающихся  X  класса, начавших освоение ООП СОО в 2023 - 2024 уч.г. 

УНИВЕРСАЛЬНОГО профиля  

 (10 класс, 2023-2024 учебный год)  
 

Предметная область Учебные предметы Кол-во часов 

 Предмет  Уровень 10 класс за учебный год 



изучения (за 

неделю) 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 102 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика*  У 8 272 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект  1 34 

Всего часов   32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Основы психологии. Человек в мире 

людей. 

ЭК 0,5 16 

Основы межкультурной 

коммуникации 
ЭК 0,5 18 

Секреты русской орфографии ЭК 1 34 

Всего часов   2 68 

Количество учебных недель  34 

ИТОГО   34 1156 
*Включает учебные курсы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план обучающихся  XI класса, начавших освоение ООП СОО в 2022-2023 учебном году 

УНИВЕРСАЛЬНОГО профиля  

 (11 класс, 2023-2024 учебный год)  

 (переходный период) 

 
Предметная область Учебные предметы Уровень 

изучения 

Кол-во часов 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 11 

класс 

 за 

учебный 



(за 

неделю)  
год    

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родная литература (русская) Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Право Б 1 34 

География Б 1 34 

Математика и 

информатика  

Математика* Б 4 136 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 102 

Основы безопасности жизнедеятельности  Б 1 34 

 Индивидуальный проект   1 34 

Всего часов   28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору   Основы психологии. Человек в мире людей ЭК 1 34 

Основы межкультурной коммуникации ЭК 1 34 

Элементы математической логики и теории 

множеств 

ЭК 1 34 

Секреты русской орфографии ЭК 1 34 

Деловой английский Ф 0,5 17 

Актуальные вопросы обществознания Ф 0,5 17 

Политическая география мира Ф 0,5 18 

Сложные вопросы биологии Ф 0,5 16 

Всего часов   6 204 

Количество учебных недель                    34 

ИТОГО    34 1156 

*Включает учебные курсы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

«ПОЛОЖЕНИЕМ о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 4». Сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП СОО. В МБОУ СОШ № 4 

определены следующие формы промежуточной аттестации: контрольная работа, годовая 

контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая контрольная работа за год, ВПР и др.   

 

Выписка верна                                                        28.08.2023 

                          

                                Директор                                                                 И.С.Томуз  


